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Radsport 
 

 

Das Jahr begann mit einem 
traurigen Verlust. Am 8. Januar verstarb unser Gründer und Spartenleiter Frank 
Hennig. Ein großartiger Mensch ist nicht mehr unter uns und wird doch immer bei 
uns sein, seine immer positive Einstellung, Hilfsbereitschaft und freundliche Art hat 
uns tief beeindruckt und dauerhaft geprägt. 

Am 29. März sind wir mit unserem traditionellen Anradeln in die Saison gestartet. 
Bei miesem Wetter sind nur wenige Teilnehmer gemeinsam auf die Strecke gestar-
tet. Dank zahlreicher Helfer konnten wir allen Teilnehmern ein hervorragendes Frühs-
tück anbieten. 

Mit 13 Sportlern sind wir am 2. Mai bei der Radtourenfahrt (RTF) „Durch das Vörder 
Land“ in Bremervörde gestartet. Gleich am nächsten Tag folgte die RTF „Has und 
Igel“ in Buxtehude. 

In Hameln fand vom 7. – 10. Mai unser Trainingslager statt. Im welligen Weserberg-
land fuhren die 16 Teilnehmer/innen gemeinsam 4.475 Kilometer bei durchwachse-
nem Wetter. 

Bei regnerischem und sehr kaltem Wetter starteten 7 unerschrockene Athleten/innen 
am 30. Mai zur Mecklenburger Seen Runde über 300 Kilometer. Nach 15 Stunden 
inkl. Pausen wurde das Ziel in Neubrandenburg von allen gemeinsam und völlig 
durchgefroren erreicht. Respekt! 

Am 28. Juni starteten 5 Sportler zur Bezirkssternfahrt über 180 Kilometer nach Vis-
selhövede. Bei sonnigem Wetter eine sehr gelungene Veranstaltung des Radsport-
bezirks Lüneburg. 

Mit 17 Pedalisti – ein neuer Rekord – ging es am 5. Juli auf die Strecke der RTF „Auf 

der Fährstrasse“ beim VFL Stade. Alle fuhren das erste Teilstück bis zur ersten 
Verpflegungsstelle gemeinsam, dort trennte sich die Gruppe auf die unterschiedli-
chen Strecken über 52, 79, 110 und 153 Kilometer. 



 

Beim Start auf der Adlerrunde (RTF) in Goslar am 18. Juli bewältigten 7 Sport-
ler/innen die Strecken von 80 bis 220 Kilometer im hügeligen Harz. 

Für Ingeborg, Frank und Klaus ging es am 26. Juli auf bergige Strecke von 170 Kilo-
metern beim Arber Radmarathon in Regensburg.  

Erstmalig nahmen Ende Juli Radsportler am Bundes Radsport Treffen (BRT) in 
Boltenhagen an der Ostsee teil. 

Jahreshöhepunkt war die traditionelle Teilnahme an den Cyclassics in Hamburg am 
23. August. Mit 17 Startern/innen ging es auf die unterschiedlichen Strecken rund um 
Hamburg. 

Mit dem Abradeln am 31. Oktober wurde die Rennrad-Saison beendet. 

Die Mountainbike-Saison wurde mit der Teilnahme an der Country Touren Fahrt 
(CTF) in Cadenberge am 8. November eröffnet. Auf aufgeweichtem Boden ging es 
über 50 Kilometer bei Steigungen bis 20 % durch die Wälder in der Wingst. 

In der gesamten Saison haben unsere Radsportler/innen an 99 Trainingstagen und 
52 Veranstaltungen 43.585 Kilometer pedaliert und unser 2014 gesetztes Ziel der 
Erdumrundung erreicht. Für die Teilnahme an RTFs und CTFs wurden 7 Sportler 
vom Radsportverband Niedersachsen ausgezeichnet. 

Unser Abschlussfest fand am 21. November in der Bauernscheue in Heinbockel 
statt. Nach sportlicher Boßelrunde wurden Silke Peter als Vereinsmeisterin (3.422 
km) und Thomas Schütte als Vereinsmeister (3.259 km) gekürt. 

Wir danken allen aktiven Sportlern und Unterstützern der Radsportsparte für Ihre Hil-
fe bei unseren Veranstaltungen. 

Ende November haben Ingeborg, Christian und Uwe ihre Ausbildung zum Trainer C 
Breitensport / Radsport erfolgreich abgeschlossen. Auch in der Saison 2016 startet 
das offizielle Training mit dem Anradeln am 3. April. 



Trainingstermine ab 3. April 2016: 

• Am Dienstag um 18 Uhr trainieren die aktive und geübte Radler/innen und 
fahren Strecken von 40 - 120 Kilometern mit einem 28 - 30 km/h. 

• Die Frauen treffen sich am Mittwoch um 18 Uhr und fahren mit 22 - 26 km/h 
eine Runde bis zu 50 Kilometer. 

• Donnerstags um 18 Uhr für Einsteiger/innen und Jugendliche mit 22 - 26 
km/h auf einem Kurs über bis zu 50 Kilometer. 

• Am Samstag um 13 Uhr für alle mit 22 - 30 km/h auf einer individuellen Stre-
ckenlänge. 

 
Treffen ist jeweils auf dem Parkplatz der Volksbank in Himmelpforten. Die Leitung 
des Trainings wird von einem ausgebildeten Trainer oder erfahrenem Radsportler 
geleitet. Die Geschwindigkeit und Streckenlänge wird an die Teilnehmer angepasst. 
 
Weitere Informationen zur Radsparte sind auf der Webseite www.radsport-
himmelpforten.de zu finden. 
 
Wir freuen uns auf die Radsportsaison 2016. 
 
Ingeborg, Christian, Dirk und Uwe 

eMail info@radsport-himmelpforten.de 

Web www.radsport-himmelpforten.de 


